AMA SEMPLICEMENTE


DO                FA            DO       FA             DO      SOL

Sai, tutto il mondo non è solo dentro te stesso;


LA-          RE-             LA-         RE-           LA-

segui il bisogno del cuore e dirigi il tuo passo

               FA             SOL           DO  MI-  LA-

verso il mondo che c’è dentro tutta la gente,

            RE-            SOL       MI           LA-      SOL

con rispetto e umiltà ama semplicemente.

DO           FA        DO         FA              DO      SOL

Solo non stare da solo, distante e insicuro:

LA-     RE-           LA-            RE-

fatti vicino e fai che non divida quel muro.

          FA             SOL                DO  MI-  LA-

Dai fiducia, semmai, rischia ancora col cuore,

             RE-    SOL         MI         LA-

dai con sincerità, senza fare rumore

           SOL       DO          RE-                          MI   MI7

cerca nuove parole e risveglia la tua umanità.

LA              RE           LA                                    RE                LA

Cresci e diventa bambino, ma col cuore, col cuore di un uomo.

         FA#-     SI-             MI

Ama con lealtà, ama e dai libertà.

LA            RE               LA                               RE            LA

Corri, ma vai anche piano, non presumere segui qualcuno

            FA#-           SI-             MI       LA          FA#-     SI- LA SI- FA#- MI SOL

che ha detto: “Se vuoi la tua vita potrai ritrovarla se tu la perderai.”

Poi guarda dietro le nubi, c’è il sole lo stesso.

Se il cielo azzurro non è il melograno è rosso.

Tutto il verde che c’è è il respiro del mondo:

se ne hai cura vedrai, ti germoglierà accanto,

la natura ha il suo canto, non richiederle più di quel che dà.

Credi, disarma il tuo cuore e comincia per primo ad amare:

sempre amico ti è lui, ti ama ancora anche lei.

Ama è un’arte l’amore, tenerezza, pensiero gentile.

È poesia dentro te, sogno e sogno non è. Ama per chi ti ha amato e ti amerà!

Cresci e diventa bambino, ma col cuore, col cuore di un uomo.

Ama con lealtà, ama e dai libertà. La la la la …

